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  入園、進級から１か月がたちました。子どもたちは新しい環境に慣れてきた頃ですが、4 月からの

張りつめていた気持ちが少しゆるんで、ケガをしたり体調を崩したりしやすくなる時期です。今月は

ゴールデンウィークもありますので、感染対策、体調管理に十分気をつけて過ごしましょう。 

 

～ 歯科検診の結果について 
～ 

今回の歯科検診で、虫歯や咬合異常など

指摘を受けた子どもさんは早めの治療をお

願いします。今年度より、歯科検診結果で

「歯科医院での詳しい検査を受けてくださ

い」の番号に〇が付いていたご家庭に、歯

科検診調査票をお渡ししています。歯科医

院に行かれましたら、検査の結果や治療の

方向などの報告を保護者の方が記入され

て、また持たせていただきますようお願い

します。 

 

 

 

 

尿検査のお知らせ 

尿検査では「尿蛋白」「尿糖」「尿潜血」を調べることで、腎臓の病気や糖尿病など、様々

な病気を早期発見することを目的としています。検査で異常があった場合は何も症状がなく

ても精密検査を受けるようにしましょう。 

1 回目･･･5/10(水)  2 回目･･･5/17(水)  3 回目･･･5/24(水) 

上記の日程で尿検査があります。前日に尿検査キットをお渡ししますので、3日間のうち、

いずれかで必ず提出をお願いします。正確に検査を行うためには、朝起きてから一番の尿が

望ましいですが、早朝尿がとれなかった場合は当日とれた尿であれば大丈夫です。 

☆オムツのお子さんの場合☆ 

子どもさんが起きる 30分～1時間前に尿パックをつけ、つけた後は頻回にオムツを確認 

してください。ごく少量でも検査可能なので、パック内に尿があれば提出をお願いします。

朝の忙しい時間に大変かと思いますが、よろしくお願いします。 

 

５月 

爪を切って 

清潔に 

つめが伸びていると、つめと 

指の間にばい菌が繁殖しやすくなりま

す。また、乳幼児のやわらかい肌を傷

つける危険性もありますので、つめは、

こまめに切るようにしましょう。ただし、

深づめには要注意！ 切りすぎて肌を傷   

つけ、化膿してしまうこともあります。 


